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REGISTRO EN LA PLATAFORMA DE LA REVISTA

1) Lo primero que debe hacer es crear su registro en la revista Atacama Journal of Health
Sciences en el siguiente link http://www.salud.uda.cl/ajhs/index.php/ajhs/login y
seleccione REGISTRARSE en la parte superior derecha de la pantalla
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2) Ahora complete su perfil ingresando los datos que se solicitan
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3) Cree su nombre de usuario usando solo letras minusculas, sin espacios ni guiones,
puede agregar numeros. Ej. paulamoreno . Luego cree una clave, pueden ser solo
numeérica, no utilice letras mayusculas. Seleccione las opciones de recopilacion y
notificacion y luego presione el boton REGISTRARSE.

Correo electrénico *

paula.morenc@uda.cl

ldioma

Nombre usuario *

paulamoreno
Espaiiol (Espaia)
Contrasefia *

English
sosseee

Repita la contrasefia *

*0080e

Si, consiento que mis datos se recopilen y se almacenen de acuerdo con la declaracién de politicas

Si, deseo que me notifiquen acerca de nuevas publicaciones y avisos
¢ Estaria dispuesto a revisar envios para esta revista?

[:| Si, solicitar el rol Revisor/a.

REGISTRARSE ENTRAR

4) Completado su registro. Elija la opcién REALIZAR UN NUEVO ENVIO
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Registro completo
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« Editar mi perfil

+ Continuar navegando
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ENVIO DEL RESUMEN EN LA PLATAFORMA DE LA REVISTA

1) Elegida la opcién REALIZAR UN NUEVO ENVIO, en el paso anterior (Registro), ingresara
a plataforma de envio de articulos, una vez ahi elija la opcion Idioma de envio ESPANOL y
en Seccion la opcion final que corresponde a NUMERO ESPECIAL.

Atacama Journal of Health Sciences

Enviar un articulo

1. Inicio 2. Cargar el envio 3. Introducir los metadatos 4. Confirmacion 5. Siguientes pasos

Idioma del envio

Espafiol (Espafia) ~
SeTCEpTTrerTOSeTrrErTeS (diomas. Elija el idioma principal del envio
desde el men desplegable de arriba. *
Secci6n

v

Articulo original
Articulo de revision

Editorial _
sitos siguientes.
Carta al editor
sideracion por ninguna otra revista (o se ha pro|

Dratocals

NG ial
imero especial 'F o WordPerfect.

Siempre que sea posible, se proporcionan direcciones URL para las referencias.

2) Seleccione las opciones de Requisitos de Envio. Escriba un breve texto, indicando que en
envia su resumen al CONGRESO SOCHERGO 2025 y la modalidad en la que le gustaria
sea presentado (Ponencia Oral, Péster). Seleccione las opciones de Persona Contacto y
presione la opcion GUARDAR Y CONTINUAR, para que pase al paso siguiente.

Atacama Journal of Health Sciences
R QqUISItDS de envio

Antes de continuar debe leer y confirmar gue ha completado los requisitos siguientes.

El envio no ha sido publicado previamente ni se ha sometido a consideracién por ninguna otra revista (o se ha proporcionado una
explicacién al respecto en los Comentarios al editor/a).

El archivo de envio esta en formato OpenOffice, Microsoft Word, RTF o WordPerfect.

Siempre que sea posible, se proporcionan direcciones URL para las referencias.

El texto tiene interlineado sencillo; 12 puntos de tamafio de fuente; se utiliza cursiva en lugar de subrayado (excepto en las direcciones
URL): y todas las ilustraciones, figuras y tablas se encuentran colocadas en los lugares del texto apropiados, en vez de al final.

El texto se adhiere a los requisitos estilisticos y bibliograficos resumidos en las Directrices del autor/a, que aparecen en Acerca de la
revista.

Comentarios para el editor/a

B B 7 Y LR o H M

o

Envio mi resumen para presentacién en formato Ponencia en el Congreso SOCHERGO 2023

Persona de contacto *
Si, deseo que se pongan en contacto conmigo respecto a este envio.

Si, consiento que mis datos se recopilen y se almacenen de acuerdo con la declaracién de politicas.

Guardar y continuar § Cancelar
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3) En el paso 2 del envio (Cargar Envio), presione la opcion ANADIR ARCHIVO, para
subir el archivo de su resumen en formato (WORD). Es importante que el archivo Word
tenga solo el texto de su resumen con las secciones indicadas en el instructivo de envio
de resumenes al Congreso.

Atacama Journal of Health Sciences

— Volver

Enviar un articulo

i.Inicio 2 Cargarelenvio  3.Introducirlos metadatos  4.Confirmacién 5. Siguientes pasos

Archivos Anadir archivo

Cargue tados los archivos que el equipa editorial necesitars para evaluar su envio. Sublr fichera

Guardar y continuar  Cancelar

4) Seleccione el archivo Word de su resumen desde donde lo tiene almacenado.

> Escritorio > RESUMEN SOCHERGO v C Buscar en R

carpeta =- 0 @

O Nombre Fecha de modificacior

” a5 Area temadtica: Ergonomia y Género
o Moreno_Vigilancia y norma TMERT PR..  06-07-2023 12:03
Formato: Oral

Tipo Trabajo: Investigacion

Vigilancia y norma técnica de trastornos musculoesqueléticos: éexiste equidad de género en el
cumplimiento normativo?

INTRODUCCION

La demanda social recogida en proceso de elaboracion de la Politica Nacional de Seguridad y Salud en
cas el Trabajo (SST) entre los afios 2014 y 2016 llevé a Ministerio de Salud de Chile (MINSAL) al compromiso
de intensificar la fiscalizacion de los protocolos de vigilancia ocupacional que forman parte de sus
normativas, desarrollando criterios uniformes en sus procesos, con enfoque de Riesgo Epidemioldgico
y Determinantes Sociales en Salud, Equidad y Género, que permitiera generar informacion para latoma
de decisiones (lbarra, et al., 2018). Por otra parte, los Trastornos Musculoesqueléticos de extremidades
superiores (TMERT) son uno de los grupos de enfermedades ocupacionales més prevalentes en el pafs
(SUSESO, 2020), y teniendo presente la escasa o nula informacion sobre la vigilancia epidemioldgica de
estos, a pesar de la existencia del protocolo de vigilancia y norma técnica de TMERT desde el afio 2012.
Es conocido que los trabajos y sectores feminizados tienden a tener una menor observancia de las
normas de prevencion de los riesgos laborales, a menudo por |a premisa de en aquellos existe un menor

bre de archivo: | Moreno,_Vigilancia y norma TMERT PRUEBA ~| Todos los archivos -

Cancelar
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5) Cargado el archivo Word, seleccione la opcion Texto del articulo y luego
GUARDAR Y CONTINUAR.
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«— Volver a Envios

Enviar un articulo

1.Inicio 2. Cargarelenvio  3.Introducir los metadatos 4. Confirmacion 5. Siguientes pasos

Archivos Afiadir archivo
Moreno_Vigilanciay norma TMERT PRUEBA.docx Editar  Eliminar

Guardar y continuar  Cancelar
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Enviar un articulo

1.Inicio 2. Cargarelenvio  3.Introducirlosmetadatos 4. Confirmacion 5. Siguientes pasos

Archivos Adadir archivo
Moreno_Vigilanciay norma TMERT PRUEBA.docx Editar ~ Eliminar

Guardar y continuar | Cancelar
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6) En el tercer paso, copie el texto del archivo Word y pegue en la seccion TITULO y
luego la seccion RESUMEN el texto completo desde Introduccion hasta el final del
texto incluyendo la bibliografia.
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Enviar un articulo

1. Inicio 2. Cargar el envio 3. Introducir los metadatos 4. Confirmacién 5. Siguientes pasos
Prefijo Titulo *
Q PRUEBA 2 Vigilancia y norma técnica de trastornos musculoesqueléticos: sexiste equidad de género g el

Ejemplos: un/una, el/la

Subtitulo

Q
Resumen *
LB 1 U i— = XX @ oot O oux W & (¢]
INTRODUCCION

La demanda social recogida en proceso de elaboracién de la Politica Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) entre los afnos
2014y 2016 llevé a Ministerio de Salud de Chile (MINSAL) al compromiso de intensificar la fiscalizacion de los protocolos de vigilancia
ocupacional que forman parte de sus normativas, desarrollando criterios uniformes en sus procesos, con enfoque de Riesgo
Epidemioldgico y Determinantes Sociales en Salud, Equidad y Género, que permitiera generar informacién para la toma de
decisiones (Ibarra, et al., 2018). Por otra parte, los Trastornos Musculoesqueléticos de extremidades superiores (TMERT) son uno de

In< artinae da anformadadac aciinacinnalac mic nravalantas an al nafc [SHSESA 2020w taniandn nracanta la acraca o nnla

7) El siguiente paso es agregar si es el caso a los otros autores si es que los tiene, para
eso debe seleccionar ANADIR COLABORADOR. Sin no es el caso pase directamente

a agregar las palabras.
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5. Messing, K., Lefrancois, M., & Saint-Charles, J. (2018). Observing Inequality: Can Ergonomic Observations Help Interventions
Transform the Role of Gender in Work Activity? Computer Supperted Cooperative Work, 1-35, First Online: 11 September.
https://doi.org/10.1007/510606-018-9337-

PALABRAS CLAVES

Trastornos musculoesqueléticos ocupacionales, Género, Vigilancia Ocupacional, Ergonomia

Autoria y colaboradores/as Afiadir colaborador/a

Nombre Correo electronico Rol Contacto En listas de

» Paula Moreno Reyes paula.moreno@uda.cl Autor/a (4 ~

Mejoras adicionales
Palabras clave
Afiada mas informacion al envio. Pulse "Intro" después de ¢

English

Guardar y continuar ~ Cancelar
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8) Complete los campos que se solicitan como se ve en la imagen

ARadir colaboradorfa

Nombre
Wilson Q Pastén Hidalge
Nombre * Apellidos

£Cémo prefiere que se le dirfjan? Aqui puede aRadir encabezamientas, segundos nombres y sufijos si asi lo desea

Prof. [+]

MNombre puiblico preferido
Contacto

wilson pasten@uda.cl
Correo electrdnico *

Pais

Chile

Pais*

Detalles del usuario/a

Identificador ORCID

Universidad de Atacama

Afiliacién

B B J Y EE

Ahadir colaborador/a

Nombre
Wilson Q Pastén Hidalgo

Nombre * Apellidos

#Como prefiere que se le dirijan? Aqui puede afiadir encabezamientas, segundos nombres y sufijos si asi lo desea.

Prof. Q@

Nombre piblico preferido
Contacto
wilson.pasten@uda.cl
Correo electrdnico *

Pais

Chile

Pais *

Detalles del usuario/a

Identificador ORCID

Universidad de Atacama

Afitiacidn

bh® B J Y
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9) Ingrese las palabras claves (maximo 5) separandolas con una coma.

Presione GUARDAR Y CONTINUAR.
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5. Messing, K., Lefrangois, M., & Saint-Charles, . {2018). Observing Inequality: Can Ergonomic Gbservations Help Interventions
Transform the Role of Gender in Work Activity? Computer Supported Cooperative Wark, 1-35, First Online: 11 September.

PALABRAS CLAVES

Trastornos musculoesqueléticos ocupacionales, Género, Vigilancia Ocupacional, Ergonamia

Autoria y colaboradores/as Ordenar  Aifiadir colaborador/a

* Paula Moreno Reyes paula moreno@uda.cl Autorfa = =

» Prof. wilson.pasten@uda.cl Autorfa =
Meinras.adi !

alabras clave
Afiada mis informacitn al envio. Py tro” después de cada tér

Ergonomia x  Trastornos misculo-esqueléticos »  Vigilancia (*]

Cancelar
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10) El paso 4 le indica que su envio esta listo, pero Ud. Aun puede realizar cambios.

Si esta OK, presione FINALIZAR ENVIO
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Enviar un articulo

1. Inicio 2. Cargar el envio 3. Introducir los metadatos 4. Confirmacién 5. Siguientes pasos

Se ha subido su envio y ya esta listo para ser enviado. Puede volver atras para revisar y ajustar la informacion que desee antes de continuar.

Cuando esté listo haga clic en "Finalizar envio".

11) Confirme presionando ACEPTAR

konﬁrmar

;Esté sequro de que desea enviar este articulo a |z revista?
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12) Si siguio todos estos pasos, aparece el siguiente mensaje, confirmado que resumen
fue enviado. Ademas llegara una confirmacién al correo del autor.
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Enviar un articulo

1. Inicio 2. Cargar el envio 3. Introducir los metadatos 4. Confirmacién 5. Siguientes pasos

Envio completo

Gracias por su interés por publicar con Atacama Journal of Health Sciences.

;Y ahora qué?

La revista ha sido notificada acerca de su envio y se le enviara un correo electrénico de confirmacion para sus registros.
Cuando el editor haya revisado el envio, se contactara con usted.

Por ahora, usted puede:

 Revisar este envio
« Crear un nuevo envio

« Volver al escritorio

*Puede visualizar el estado de su envio en el menu de envios.
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Envios

Mi lista Archivos © Ayuda

Mis envios asignados Q 3 T Filtros  Nuevo envio

120 Moreno Reyes et al.
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